是什么因素导致了罗马帝国的衰落，而像中国这样的帝国却能够抵御入侵者更长的时间？
中国王朝时期曾多次被征服，但入侵和征服的频率因时间阶段和统治王朝的实力而异。
首次统一中国的秦朝标志着征服的重要时刻，因为各个战国在第一位皇帝秦始皇的统一下被统一，但只持续了15年（公元前221-206年）。
汉朝扩张了中国领土，包括中亚部分地区，但持续时间更短，从公元206年到220年，仅14年。
隋朝从581年持续到618年，共37年，但很快因军事失败和叛乱而被推翻。
后来的王朝持续时间更长： 唐朝从618年统治到907年，共289年；宋朝在仅319年后（公元960-1279年）于1279年被蒙古人征服，忽必烈汗建立了元朝，从1271年到1368年，仅97年。
明朝相对安全，没有受到外来侵略，但蒙古人和日本海盗曾对其造成威胁。明朝从1368年持续到1644年，长达276年，是中国历史上最长的朝代！
清朝是由满族建立的，他们在推翻明朝后征服了中国。清朝从1644年到1912年成功统治了中国，共268年，但其间也经历了太平天国和义和团等叛乱，以及与英国的鸦片战争和日本的入侵等外部威胁。
西罗马帝国从公元前27年传统建国日期到公元476年灭亡，共持续了约507年。如果算上东罗马帝国（又称拜占庭帝国），从公元395年罗马帝国分裂到公元1453年君士坦丁堡陷落，共持续了1058年。如果把两个帝国都算在内，那么它的统治时间总共长达1565年，是迄今为止世界上持续时间最长的帝国。
相比之下，大英帝国只从17世纪初持续到20世纪中叶，总共只有420年！
